Aus dem Takt

Seit ihrer Entstehung vor 4,5 Milliarden Jahren
erhellt das Licht der Sonne die Erde. Schon einige
der altesten Lebensformen machten sich ihre Ener-
gie zu Nutze und setzten damit den Startschuss fur
die Entstehung einer unglaublichen Vielfalt von tGber
8 Millionen Tier- und Pflanzenarten, die heute unse-
ren Heimatplaneten bewohnen. Mit der Zeit passten
sich die Lebewesen immer besser an den Wechsel
von Licht und Dunkelheit an. Sie entwickelten eine
LInnere Uhr”, die Korper und Verhalten im Rhyth-
mus von Tag und Nacht steuert. Erst mit Beginn der
Elektrifizierung im 19. Jahrhundert veranderten sich
die Umstande schlagartig. Heute erhellt weltweit
kiinstliche Beleuchtung die Nacht und nur an
wenigen, abgeschiedenen Orten gibt es sie noch — die
Dunkelheit. Wahrend sich die Welt verandert hat, ticken
die Inneren Uhren noch nach den alten Mustern und
geraten so aus dem Takt.

Lichtverschmutzung und Artensterben

60% der Insekten werden erst in der Nacht aktiv. Fur
die Bestaubung von Pflanzen sind sie besonders
wichtig. Um sich in der Dunkelheit orientieren zu
konnen, halten sie eine mdglichst exakte Position
zu Mond und Sternen ein, deren ultraviolettes
und blaues Licht sie gut wahrnehmen konnen.
Langst sind die Gestirne nachts aber nicht mehr die
einzige Lichtquelle: Moderne Beleuchtung mit
kaltwei3en LED-Leuchtmitteln enthalt ebenfalls
viel blaues Licht und zieht Insekten zu Tausenden
magisch an. Auch Zugvogel gehen nachts auf
Wanderschaft und werden von ihren Routen
abgelenkt. Baume werfen ihre Blatter im Herbst
spater ab, wenn die Frostgefahr hdoher ist.
Fledermause, die ihren Ruheplatz in Baumen oder
Hausnischen suchen, verlassen diesen nicht mehr.
Und auch auf uns Menschen wirkt sich kaltweil3e

Beleuchtung aus: Das enthaltene Blaulicht blockiert
unser Schlafhormon Melatonin, welches fiir die
Regeneration unserer Zellen zustandig ist. Sind wir
diesem Licht haufig ausgesetzt schlafen wir schlech-
ter und sind krankheitsanfalliger.

Die Leuchtturmgemeinde Stegaurach

In Stegaurach hat man der Lichtverschmutzung den
Kampf angesagt. Die Gemeinde ist Vorreiterin in
umweltvertraglicher Beleuchtung. 600 Stral3enlater-
nen wurden mit umweltfreundlichen AMBER LED
mit 2.200K Farbtemperatur ausgestattet. Das bern-
steinfarbene Licht enthalt wenig Blauanteile. So
wird es von Insekten und anderen Tieren kaum
wahrgenommen und schont die menschliche
Gesundheit. Zusatzlich gewahrleistet eine Dimmung
und Nachtabschaltung einen effizienten Einsatz des
Lichts. Durch einen Blrger wurde der 2. Burgermeister
auf das Problem aufmerksam. Bei einer Informati-
onsveranstaltung zeigte sich das grof3e Interesse
vieler weiterer Anwohnerinnen und Anwohner.
Nachdem in einer Teststral3e verschiedene Leucht-
mittel erprobt wurden, beschloss der Gemeinderat
im Jahr 2020 die Umrustung.

Bereits nach 6 Jahren wird sich die Investition auch
finanziell gelohnt haben. Knapp 70 Tonnen CO,
konnen pro Jahr eingespart werden. So leistet die
neue Beleuchtung einen wichtigen Beitrag zum
Klima- und Artenschutz.
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Fuir Ruckfragen

Regierung von Oberfranken

Hohere Naturschutzbehorde
Luitpoldplatz 7-9, 95444 Bayreuth
Telefon: 0921 /604 -0

E-Mail: poststelle@reg-ofr.bayern.de
Internet: www.reg-ofr.de/biodiv

Marion Miiller

Gemeinde Stegaurach

E-Mail: m.mueller@stegaurach.de
Telefon: 0951 /99222 62 e
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Weniger Beleuchtung ist rechtssicher

Das Naturschutzrecht enthalt zahlreiche Vorschriften,
um Beeintrachtigungen durch fehlerhafte Stral3enbe-
leuchtung zu unterbinden. Diese sind insbesondere
841a sowie 8813 ff, 834, 839 und 844 Bundesnatur-
schutzgesetz, sowie 81 und 81a des Bayerischen Natur-
schutzgesetzes. Seit Inkrafttreten des 3. Gesetzes zur
Anderung des BNatSchG sind Tiere und Pflanzen bei
der Neuanlage von StraRenbeleuchtung explizit zu
schitzen. Bestandsanlagen sind um- bzw. nachzuriisten.

Nach 817 und 832 der StralRenverkehrsordnung sowie
Art. 51 des Bayerischen StraRen- und Wegegesetzes
besteht eine konkrete Beleuchtungsverpflichtung fur
Gemeinden aus Grunden der Verkehrssicherung nur
dort, wo dies dringend erforderlich ist und trotz
Fahrzeuglicht und angemessener Geschwindigkeit eine
besondere Gefahrenstelle beispielsweise aufgrund von
Verkehrshindernissen vorliegt. Eine Dimmung, sowie
Teil- bzw. Vollabschaltung der Beleuchtung stellen
daher rechtssichere Methoden zur Einhaltung beste-
hender Gesetze dar. Bis heute existieren keine binden-
den Vorgaben fiir Beleuchtungsstarken. Richtwerte wie
jene der Industrienorm DIN EN 13201 sind unverbind-
lich und fithren zu Uberbeleuchtung.

dunkle StraRe - Verkehrsschild trotzdem sichtbar

Meinungen

,Bei der Erneuerung der StraBenbeleuchtung aus
Energiespargriinden sollte der Artenschutz immer mitbe-
dacht werden. Dann entsteht die Win-Win Situation fur
alle. Die Gemeinden sind bei der Ausgestaltung der
Intensitat ihrer StraBenbeleuchtung ziemlich frei. Die
DIN Norm ist eine Kann-Bestimmung, kein Muss. Das
mussten wir erst lernen.”
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Bernd Fricke, 2. Blirgermeister von Stegaurach

,Das neue Licht erzeugt eine geborgene Atmosphare in
unserem nachtlichen Dorf. Die Helligkeit reicht fir ein
Geflihl der Sicherheit vollig aus.”

Wolfgang Wendland, Blirger von Stegaurach

LLichtverschmutzung ist seit Jahrzehnten ein stark
unterschatzter Treiber des Insektensterbens. Bei der
Umsetzung umweltfreundlicher Beleuchtung stehen
wir aber noch ganz am Anfang.”

Simon Krause, Biodiversitatsbeauftragter
Regierung von Oberfranken

Wir haben lhr Interesse geweckt?

Auf der Internet-Seite www.paten-der-nacht.de finden
Sie noch mehr Informationen und praktische Tipps. So
konnen Sie die AuBenbeleuchtung in lhrer Gemeinde
oder auf [hrem privaten Grundstiick umweltvertraglich
gestalten. Wenn Sie Handlungsbedarf sehen, sprechen
Sie lhren Burgermeister oder ihre Blrgermeisterin
oder ihre Mitburger und Mitburgerinnen hoflich auf zu
grelles Licht an. Es gibt fiir jeden Beleuchtungsbedarf
die passende Losung!

Umweltvertragliche
StralRenbeleuchtung

Ein Biodiversitatsprojekt

der Regierung von Oberfranken,
der Gemeinde Stegaurach

und den Paten der Nacht
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